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Zespot Downa (TRISOMIA 21) to NIE choroba, a wada genetyczna spowodowana
przez dodatkowy chromosom.

Wiekszos¢ ludzi posiada 46 chromosomow w kazdej komorce, czyli 23 pary. Osoby z zespotem
Downa posiadajg 47 chromosomow w swoich komérkach - przy 21 parze posiadajg 1 dodatkowy
chromosom NIE do pary.

SWIATOWY DZIEN ZESPOLU DOWNA 21 MARCA
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» skarpetek
KOLOROWE SKARPETKI = WYJATKOWOSC, INTEGRACJA,

ROZNORODNOSC, AKCEPTACJA | SZACUNEK! 23 marca 2025

PIKNIK: 10%- 14 | BIEG: 11°- 13® | MIEJSCE: CECHOWNIA, GLIWICE, BOJKOWSKA 35a

M 4D Mam zespét Downa.
ij zespo (;DVVlr]a- ol Mam marzenia, pasje
Czuwam raaosc, smutek, i zainteresowania.

dume, nude, zto$¢, wstyd A 94 @ g _
.. i mitod¢, jak kazdy inny. / Y o'W Tak jak Ty.

Zeby osiagnac to co Ty, spedzam Choc kazdy z nas jest inny,
wiele godzin u terapeuty, L 5 Y » to kaczy nas wiele
rehabilitanta, psychologa, _— ) | oodobnych spraw.
logopedy, pedagoga, ... \

Mam zesp6t Downa.

Mimo cech charakterystycznych
wyglad odziedziczytem

po mamie i tacie.

Mam zesp6t Downa.
Chce chodzi¢ do szkoty,
przedszkola i uczy¢ sie
tak jak Ty.
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