
Zostań naszym Przyjacielem!

Zespół Downa (TRISOMIA 21) to NIE choroba,
a wada genetyczna spowodowana przez

dodatkowy chromosom.
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Mam zespół Downa.
Mimo cech charakterystycznych
wygląd odziedziczyłem
po mamie i tacie.

Maciej

Żeby osiągnąć to co Ty, spędzam
wiele godzin u terapeuty,
rehabilitanta, psychologa,
logopedy, pedagoga, ...

Tereska

Większość ludzi posiada 46
chromosomów w każdej komórce,
czyli 23 pary. Osoby z zespołem 
Downa posiadają 47 chromosomów 
w swoich komórkach - przy 21 parze 
posiadają 1 dodatkowy chromosom 
NIE do pary.

W SKŁAD ZESPOŁU DOWNA MOŻE 
WCHODZIĆ:

• WADA SERCA,
• NIEDOSŁUCH,
• CHORA TARCZYCA,
• PADACZKA,
• BIAŁACZKA,
• OBNIŻONA ODPORNOŚĆ,
• ZABURZENIA METABOLICZNE.

ŚWIATOWY DZIEŃ ZESPOŁU 
DOWNA 21 MARCA

KOLOROWE SKARPETKI
= WYJĄTKOWOŚĆ, INTEGRACJA,
RÓŻNORODNOŚĆ, AKCEPTACJA
I SZACUNEK!

Tak jak wszyscy ludzie, osoby
z zespołem Downa różnią się
od siebie pod względem wyglądu,
emocjonalności, charakteru,
talentów, IQ, możliwości.

Tosia


